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БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ

АБУБАКАР ЗАГАЕВ - ЛАУРЕАТ КОНКУРСА ПО ВОКАЛУ

Ôåñòèâàëü-êîíêóðñ, öåëüþ 
êîòîðîãî ÿâëÿëîñü ñîõðàíåíèå 
è ðàçâèòèå îòå÷åñòâåííûõ 
òðàäèöèé âîêàëüíîãî íàðîä-
íîãî èñêóññòâà, ïîâûøåíèå 
èñïîëíèòåëüñêîãî ìàñòåðñòâà, 
îáìåí òâîð÷åñêèì îïûòîì, 
ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ëó÷øèå 
âîêàëèñòû è âîêàëüíûå àí-
ñàìáëè êîëëåêòèâîâ õóäîæå-
ñòâåííîé ñàìîäåÿòåëüíîñòè 
×å÷åíñêîé Ðåñïóáëèêè.

Â êîíêóðñå, ïðîõîäèâøåì ïî 
äâóì íîìèíàöèÿì è äâóì âîç-
ðàñòíûì êàòåãîðèÿì, ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîå æþðè èç âåäóùèõ 
ïðåäñòàâèòåëåé âîêàëüíîãî 
èñêóññòâà ×å÷åíñêîé Ðåñïó-
áëèêè îöåíèâàëî ó÷àñòíèêîâ 
â êàæäîé êàòåãîðèè. 
Ñ ðàäîñòüþ ñîîáùàåì, ÷òî 

ñîëèñò êîëëåêòèâà õóäîæå-
ñòâåííîé ñàìîäåÿòåëüíîñòè 
Äûøíå-Âåäåíñêîãî ñåëüñêîãî 

Äîìà êóëüòóðû Àáóáàêàð 
Çàãàåâ ñòàë ëàóðåàòîì III-é 
ñòåïåíè â íîìèíàöèè «Ñîëü-
íîå ïåíèå».
Ïîêëîííèêè òàëàíòà þíîãî 

ïåâöà è æèòåëè Âåäåíñêîãî 
ðàéîíà ïîçäðàâëÿþò Àáó-
áàêàðà Çàãàåâà ñî çâàíèåì 
ëàóðåàòà è æåëàþò åìó äàëü-
íåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ!

Ñ. ÄÎÊÊÓÅÂ

В столице нашей республики прошел республиканский 
фестиваль-конкурс детского вокального искусства «Маьлхан 
дуьне» («Солнечный мир»), посвященный Международному 
дню защиты детей и Году чеченского языка.

Â ïåðâîì ñëó÷àå ìàëîèìó-
ùèå è îñòðîíóæäàþùèåñÿ 
ïîëó÷èëè îò ôîíäà ìÿñî 
êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà. 
À â ÷åñòü ïðàçäíèêà Èä 
Àëü-Àäõà ñåìüÿì ñîòðóä-
íèêîâ ñèëîâûõ ñòðóêòóð, 
ïîãèáøèõ ïðè èñïîëíåíèè 
ñëóæåáíîãî äîëãà â áîðüáå 
ñ ìåæäóíàðîäíûì òåððî-
ðèçìîì, áûëè ïåðåäàíû 
æåðòâåííûå æèâîòíûå äëÿ 
ñîâåðøåíèÿ ïðàçäíè÷íîãî 
îáðÿäà.
Ãëàâà àäìèíèñòðàöèè Âå-

äåíñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî 
ðàéîíà Øàðïóäè Àáäóëà-
çèçîâ â ñâîåì Òåëåãðàì-
êàíàëå îò ñåáÿ ëè÷íî è 
îò èìåíè âñåõ æèòåëåé 
ðàéîíà âûðàçèë ñåðäå÷-

íóþ áëàãîäàðíîñòü Ãëàâå 
×å÷åíñêîé Ðåñïóáëèêè, Ãå-
ðîþ Ðîññèè Ðàìçàíó Àõìà-
òîâè÷ó Êàäûðîâó, à òàêæå 
ÐÎÔ èì. À.À. Êàäûðîâà è 
å¸ ïðåçèäåíòó Àéìàíè Íå-
ñèåâíå çà çàáîòëèâîå îòíî-
øåíèå ê íóæäàì è ÷àÿíèÿì 
ëþäåé. Ïóñòü âàøè äîáðûå 
äåëà áóäóò âîçíàãðàæäåíû 
Âñåâûøíèì Àëëàõîì!
Äîáàâèì, ÷òî ïîäîáíûå 

áëàãîòâîðèòåëüíûå àêöèè 
(â îñîáåííîñòè ê ïðàçä-
íè÷íûì äàòàì) ÐÎÔ èì. 
Àõìàòà-Õàäæè Êàäûðîâà 
ïðîâîäèò íà ðåãóëÿðíîé 
îñíîâå âî âñåõ ðàéîíàõ 
ðåñïóáëèêè.

È. ÕÈÇÐÈÅÂ

Ôîíä Êàäûðîâà áûë ó÷ðå-
æäåí â 2004 ãîäó. Áëàãîäàðÿ 
åãî äåÿòåëüíîñòè ìèëëèîíàì 
ìàëîèìóùèì è îñòðîíó-
æäàþùèìñÿ ëþäÿì êàê â 
Ðîññèè, òàê è äàëåêî çà åå 
ïðåäåëàìè îêàçàíà ñîöèàëü-
íàÿ è ìàòåðèàëüíàÿ ïîìîùü. 
Ñòîèò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî 

ôîíä ðåãóëÿðíî ñòàíîâèòñÿ 
èíèöèàòîðîì ðàçëè÷íûõ 
áëàãîòâîðèòåëüíûõ àêöèé è 
ìåðîïðèÿòèé.
«Çà 19 ëåò ðàáîòû ïîä 

ðóêîâîäñòâîì óâàæàåìîé 
Àéìàíè Íåñèåâíû ÐÎÔ èì. 
À.À. Êàäûðîâà äîñòèã áîëü-
øèõ óñïåõîâ. Ìû ïðîâîäèì 

áëàãîòâîðèòåëüíûå àêöèè 
íå òîëüêî â Ðîññèè, íî è â 
çàðóáåæíûõ ñòðàíàõ. Ôîíä 
ñòàë îïîðîé è ïîääåðæêîé 
äëÿ ìèëëèîíîâ ëþäåé â 
ñàìûå òðóäíûå äëÿ íèõ 
äíè, ïîýòîìó ñåãîäíÿ ñëîâà 
áëàãîäàðíîñòè â àäðåñ Àé-

ФОНДУ КАДЫРОВА - 19 ЛЕТ
Региональному общественному фонду имени Героя России 
Ахмата-Хаджи Кадырова исполнилось 19 лет. Вице-президент 
РОФ Хава Исаева рассказала «Грозный-информ», какая 
работа за это время проделана.

(Îêîí÷àíèå íà ñòð. 2)

ПРАЗДНИЧНЫЕ 
АКЦИИ РОФ

По инициативе Главы ЧР, Героя России Рамзана 
Ахматовича Кадырова в преддверии Дня Арафа 
и священного праздника Ид Аль-Адха (Курбан-
Байрам) Региональным общественным фондом 
имени Героя России Ахмата-Хаджи Кадырова 
в Веденском районе проведены две крупные 
благотворительные акции.
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МЕРОПРИЯТИЕ
(Íà÷àëî íà 1 ñòð.)

ìàíè Íåñèåâíû è Ãëàâû ×Ð 
Ðàìçàíà Àõìàòîâè÷à Êàäû-
ðîâà çâó÷àò ïî âñåìó ìèðó. 
Íî íà ýòîì äåÿòåëüíîñòü 
ôîíäà íå îñòàíàâëèâàåòñÿ, 
îíà íàáèðàåò îáîðîòû ñ êà-
æäûì ãîäîì. Íàìè ïðîäåëà-
íà îãðîìíàÿ ðàáîòà, íî åùå 
áîëüøå ïðåäñòîèò ñäåëàòü», 
– ðàññêàçàëà Õ. Èñàåâà.
Ïî åå ñëîâàì, Ôîíä äàâíî 

ïåðåøåë íà ìåæäóíàðîä-
íûé óðîâåíü. Ãåîãðàôèÿ åãî 
áëàãîòâîðèòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè îõâàòûâàþò òàêèå ãî-
ñóäàðñòâà, êàê Ñèðèÿ, Áàí-
ãëàäåø, Èçðàèëü, Òóðöèÿ, 
Ïàëåñòèíà, Èðàê, à òàêæå 
ìíîãèå äðóãèå ñòðàíû Àô-
ðèêè è Áëèæíåãî Âîñòîêà.
Ïðè ïîääåðæêå ôîíäà ïî-

ñòðîåíî è îòðåìîíòèðîâàíî 
áîëåå äâóõ òûñÿ÷ ñîöè-
àëüíî-çíà÷èìûõ îáúåêòîâ 
(ðåëèãèîçíûå ó÷ðåæäåíèÿ, 
ìåäó÷ðåæäåíèÿ, øêîëû, 

ñïîðòèâíûå ó÷ðåæäåíèÿ è 
îáúåêòû êóëüòóðû). Òàêæå 
ÐÎÔ çàêóïèë ñâûøå 1 ìëí 
250 òûñ. åäèíèö ìàòåðèàëü-
íî-òåõíè÷åñêîãî îñíàùåíèÿ 
äëÿ ðàçëè÷íûõ ìåäèöèí-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèé è ó÷åáíûõ 
çàâåäåíèé - ýòî ìåäîáî-
ðóäîâàíèå, ìåäèêàìåíòû, 
îðãòåõíèêà, ñëóæåáíûé àâ-
òîòðàíñïîðò.
Äîáðûõ äåë, ñîâåðøåí-

íûõ Ôîíäîì Êàäûðîâà çà 
îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîé 
ïðîìåæóòîê ðàáîòû, òðóäíî 
ñîñ÷èòàòü. Íî ëó÷øèì èõ 
äîêàçàòåëüñòâîì ÿâëÿþòñÿ 
ëþäè, êîòîðûì ÐÎÔ ïîìîã 
èçìåíèòü æèçíü ê ëó÷øåìó.
«Ðàíüøå ÿ è ìîÿ ñåìüÿ 

áûëè âûíóæäåíû ñêèòàòü-
ñÿ ïî ñúåìíûì êâàðòèðàì. 
Ñåé÷àñ áëàãîäàðÿ Ôîíäó 
Êàäûðîâà âñå ýòè ïðîáëåìû 
ïîçàäè. Ó íàñ åñòü êðûøà 
íàä ãîëîâîé, ñâîé äîì. Êîãäà-
òî ìû äàæå ìå÷òàòü î ïîäîá-
íîì íå ìîãëè!», – ðàññêàçàëà 
àãåíòñòâó ìíîãîäåòíàÿ ìàòü 
Êàìåòà Ñàòóåâà.
«Ïîìíþ äåíü, êîãäà ìíå 

ïîçâîíèëè èç ìýðèè è ïî-
ïðîñèëè ïðèåõàòü. ß äàæå íå 
äóìàë, ÷òî ìíå äàäóò ñâîþ 
êâàðòèðó, à êîãäà óçíàë, 
áûë ñ÷àñòëèâ. Ìíå è ìîåé 
ñåìüå áîëüøå íå íóæíî áûëî 
þòèòüñÿ â ñú¸ìíîì æèëüå. 
ß áëàãîäàðåí ðóêîâîäèòåëþ 
ÐÎÔ Àéìàíè Íåñèåâíå è 
Ãëàâå ×Ð Ðàìçàíó Àõìà-
òîâè÷ó çà èõ ïîìîùü. Îíè 
ïîäàðèëè ìîåé ñåìüå íîâóþ 
æèçíü!», – ïîäåëèëñÿ Àñëàí 
Ðåøèåâ – èíâàëèä I ãðóïïû 

è îòåö òðîèõ äåòåé. Â åãî 
ñåìüå èíâàëèäàìè òàêæå 
ïðèçíàíû æåíà è äî÷ü.
«Ó íàñ íå áûëî ñâîåãî 

æèëüÿ. Ñèòóàöèÿ îñëîæíÿ-
ëîñü åùå è òåì, ÷òî ó ìåíÿ 
ðåáåíîê – èíâàëèä. Äëÿ íåå 
ïåðååçäû áûëè îñîáåííî 
òðóäíû. Ýòó ïðîáëåìó ìíå 
ïîìîã ðåøèòü Ðåãèîíàëüíûé 
îáùåñòâåííûé ôîíä èìåíè 
Ãåðîÿ Ðîññèè Àõìàòà-Õàä-
æè Êàäûðîâà. Ñåé÷àñ òå äíè 
îñòàëèñü â ïðîøëîì è ìîÿ 
ñåìüÿ ìîæåò ñïîêîéíî æèòü 
â ñâîåé ñîáñòâåííîé êâàðòè-
ðå. ß íå ìîãó íàðàäîâàòüñÿ 
ýòîìó ïîäàðêó, âåäü êóïèòü 
åå ñàìîé ó ìåíÿ âîçìîæíî-
ñòè íå áûëî», – îòìåòèëà 
ìíîãîäåòíàÿ ìàòü Ìàéäà 
Áåðñóíêàåâà, êîòîðàÿ òàê-
æå âîñïèòûâàåò ðåáåíêà ñ 
èíâàëèäíîñòüþ.
Ïîäîáíûõ ïðèìåðîâ çà 19 

ëåò ðàáîòû ôîíäà íàêîïè-

ëîñü îãðîìíîå ìíîæåñòâî. Ñ 
ìîìåíòà ñâîåãî îñíîâàíèÿ ïî-
ìîùü â óëó÷øåíèè æèëèù-
íûõ óñëîâèé îò ÐÎÔ ïîëó÷è-
ëè áîëåå 14 òûñ. ñåìåé. Â ýòó 
öèôðó âõîäèò ñòðîèòåëüñòâî 
äîìîâ, âûäåëåíèå êâàðòèð 
ñ íåîáõîäèìîé ìåáåëüþ è 
òåõíèêîé, ðåìîíò æèëüÿ è 
ïîìîùü â äîñòðîéêå.
Ôîíä ðåãóëÿðíî îêàçûâàåò 

ôèíàíñîâóþ ïîìîùü ëþäÿì, 
ïîïàâøèì â ñëîæíóþ æèç-
íåííóþ ñèòóàöèþ. Òàêóþ 
ïîääåðæêó íà ðàçëè÷íûå 
íóæäû ïîëó÷èëè ñâûøå 
700 òûñ. ÷åëîâåê. Áîëåå òîãî 
ìèëëèîíû ëþäåé ïî âñåìó 
ìèðó ïîëó÷èëè îò ÐÎÔ ñî-
öèàëüíóþ è áëàãîòâîðèòåëü-
íóþ ïîìîùü. Êîëè÷åñòâî 
îäíèõ òîëüêî ïðîäóêòîâûõ 
íàáîðîâ, ðîçäàííûõ çà âðåìÿ 
ðàáîòû, ïðåâûøàåò 11 ìëí.
Ñòîèò òàêæå îòìåòèòü 

âêëàä Ôîíäà Êàäûðîâà â 
ïðîâåäåíèå ñïåöîïåðàöèè 
íà òåððèòîðèè Óêðàèíû. Ñ 
íà÷àëà ÑÂÎ îðãàíèçàöèåé 
äîñòàâëåíî â çîíó áîåâûõ 
äåéñòâèé ñâûøå 22 òûñ. 
òîíí ïðîäîâîëüñòâèÿ. Òàêæå 
áîëåå 205 ìëí ðóáëåé ïîòðà-
÷åíî íà îñíàùåíèå ìåäó÷ðå-
æäåíèé íåîáõîäèìûì îáîðó-
äîâàíèåì è ìåäèêàìåíòàìè. 
Ïîìèìî ýòîãî íà ðåãóëÿðíîé 
îñíîâå îêàçûâàåòñÿ ìàòå-
ðèàëüíàÿ ïîìîùü ñåìüÿì 
ñîòðóäíèêîâ ïðàâîîõðàíè-
òåëüíûõ îðãàíîâ, êîòîðûå 
íàõîäÿòñÿ íà Óêðàèíå ïðè 
èñïîëíåíèè.

ÈÀ "Ãðîçíûé-èíôîðì"

ФОНДУ КАДЫРОВА - 19 ЛЕТ

27 èþíÿ â Âåäåíñêîì ÐÄÊ 
ïðîøëà áëàãîòâîðèòåëüíàÿ 
àêöèÿ «Äåòè ×å÷íè – äåòÿì 
Àôðèêè», èäåéíûì âäîõíî-
âèòåëåì êîòîðîãî ÿâèëàñü 
íà÷àëüíèê Äåïàðòàìåíòà 
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 
ìýðèè Ãðîçíîãî Õàäèæàò 
Ðàìçàíîâíà Êàäûðîâà.  
Íà àêöèþ, íàïðàâëåííóþ 

íà ïîääåðæêó äåòåé èç 
àôðèêàíñêèõ ñòðàí, ñòðà-
äàþùèõ çàáîëåâàíèÿìè 
êîæè, ñ ïðîáëåìàìè ñî 
çðåíèåì, à òàêæå äåòÿì èç 
áåäíûõ ñåìåé, â ýòîò äåíü 
ïðàêòè÷åñêè âñå äîøêîëü-
íûå ó÷ðåæäåíèÿ Âåäåí-
ñêîãî ðàéîíà ïðåäñòàâèëè 
íà ÿðìàðêó çàìå÷àòåëüíûå 
ïîäåëêè, ñîçäàííûå äåòüìè 
ïðè ó÷àñòèè âîñïèòàòåëåé è 
ïåäàãîãîâ.
Ïðèíÿâøèé ó÷àñòèå âìå-

ñòå ñî ñâîèìè çàìåñòèòå-
ëÿìè â áëàãîòâîðèòåëüíîé 
àêöèè «Äåòè ×å÷íè – äåòÿì 
Àôðèêè» ãëàâà àäìèíèñò-
ðàöèè Âåäåíñêîãî ðàéîíà 
Øàðïóäè Àáäóëàçèçîâ îò-
ìåòèë:
- Ðàäóåò, ÷òî àêöèÿ ïðî-

âîäèòñÿ íàêàíóíå áëàãî-
ñëîâåííîãî ïðàçäíèêà Êóð-
áàí-áàéðàì, âåäü â ýòîò 
ïåðèîä îñîáåííî çíà÷èìî 
ñîâåðøåíèå áîãîóãîäíûõ 
äåë. Ðàäîñòíî îñîçíàâàòü, 
÷òî âûðó÷åííûå äåíüãè áó-
äóò íàïðàâëåíû íà íóæäû 
äåòåé èç ìàëîèìóùèõ ñåìåé 
àôðèêàíñêèõ ðåñïóáëèê. ß 
õî÷ó âûðàçèòü îãðîìíóþ 
áëàãîäàðíîñòü óâàæàåìîé 
Õàäèæàò Ðàìçàíîâíå çà 
èíèöèàòèâó è îðãàíèçàöèþ 
ñîöèàëüíî âàæíîé àêöèè, 
êîòîðàÿ âûðàæàåò ëó÷øèå 
òðàäèöèè ÷å÷åíñêîãî íàðîäà 
è ïîêàçûâàåò íðàâñòâåííóþ 
÷èñòîòó ðåëèãèè Èñëàì».
Áëàãîòâîðèòåëüíóþ àê-

öèþ ïîääåðæàëè ðàéîííûå 
êîëëåêòèâû ñôåðû çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, êóëüòóðû, 
îáðàçîâàíèÿ, ñîòðóäíèêè 
îðãàíèçàöèé è ó÷ðåæäåíèé 
ìóíèöèïàëèòåòà, êîòîðûå ñ 
óäîâîëüñòâèåì ïðèîáðåòàëè 
ïîäåëêè, ñäåëàííûå ðóêàìè 
íàøèõ ìàëûøåé - âîñïè-

«ДЕТИ ЧЕЧНИ – ДЕТЯМ АФРИКИ»
На планете Земля масса проблем, поэтому очень важны 
волонтерское движение и благотворительность. Весь мир знает, 
что Чеченская Республика очень этим славится.

òàííèêîâ äåòñêèõ ñàäèêîâ.
Âñå âûðó÷åííûå ñðåäñòâà 

÷åðåç ðàçëè÷íûå ôîíäû áó-
äóò íàïðàâëåíû íà îêàçàíèå 

ïîìîùè ìàëåíüêèì äåòÿì 
àôðèêàíñêèõ ñòðàí. 

Ò. ÃÓÄÀÅÂ
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«Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Ñòðàòåãèþ ñî-
öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ Âåäåí-
ñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà ×å÷åíñêîé 
Ðåñïóáëèêè íà ïåðèîä äî 2025 ãîäà»

Âî èñïîëíåíèå Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 
28.06.2014 ã. ¹172-ÔÇ «Î ñòðàòåãè÷åñêîì 
ïëàíèðîâàíèè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè», 
à òàêæå Çàêîíà ×å÷åíñêîé Ðåñïóáëèêè îò 
05.07.2018 ã. ¹38-ðç «Î ïðîãíîçèðîâàíèè è 
ïëàíèðîâàíèè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî 
ðàçâèòèÿ ×å÷åíñêîé Ðåñïóáëèêè», ðóêî-
âîäñòâóÿñü Áþäæåòíûì êîäåêñîì Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò 
06.10.2003 ã. ¹131-ÔÇ «Îá îáùèõ ïðèíöèïàõ 
îðãàíèçàöèè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè», â öåëÿõ ñîçäàíèÿ 
óñëîâèé äëÿ ïëàíîìåðíîãî ðàçâèòèÿ Âåäåí-
ñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà, ïîâûøåíèÿ 
èíâåñòèöèîííîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè è ðàç-
âèòèÿ ýêîíîìèêè, ïîâûøåíèÿ ñîöèàëüíîãî 
óðîâíÿ, ðàçâèòèÿ ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ, 
îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè íàñåëåíèÿ, â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ ñîãëàñî-
âàííîñòè Ñòðàòåãèè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷å-
ñêîãî ðàçâèòèÿ Âåäåíñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî 
ðàéîíà (äàëåå Ñòðàòåãèÿ Âåäåíñêîãî ÌÐ)  
ñî Ñòðàòåãèåé ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî 
ðàçâèòèÿ ×å÷åíñêîé Ðåñïóáëèêè, Ñîâåò äå-

ïóòàòîâ Âåäåíñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà 
÷åòâåðòîãî ñîçûâà ðåøèë:
1. Âíåñòè èçìåíåíèÿ â Ñòðàòåãèþ Âåäåí-

ñêîãî ÌÐ, ïðèíÿòóþ ðåøåíèåì Ñîâåòîì äå-
ïóòàòîâ Âåäåíñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà 
òðåòüåãî ñîçûâà îò 27 äåêàáðÿ 2018 ã. ¹47, 
â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèëîæåíèåì è ÷èòàòü â 
íîâîé ðåäàêöèè.
2. Ðåäàêòèðîâàòü ïåðèîä ðåàëèçàöèè Ñòðà-

òåãèè Âåäåíñêîãî ÌÐ äî 2030 ãîäà.
3. Îïðåäåëèòü îòâåòñòâåííûìè çà ðåàëè-

çàöèþ Ñòðàòåãèè Âåäåíñêîãî ÌÐ àäìèíèñ-
òðàöèþ Âåäåíñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà 
è îðãàíèçàöèè, ó÷ðåæäåíèÿ, ïðåäïðèÿòèÿ, 
îñóùåñòâëÿþùèõ äåÿòåëüíîñòü íà òåððè-
òîðèè Âåäåíñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà, 
â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïëàíîì ìåðîïðèÿòèé ïî 
ðåàëèçàöèè Ñòðàòåãèè Âåäåíñêîãî ÌÐ (Ïëàí 
ïðèëàãàåòñÿ).
4. Êîíòðîëü çà ðåàëèçàöèþ Ñòðàòåãèè Âå-

äåíñêîãî ÌÐ âîçëîæèòü íà àäìèíèñòðàöèþ 
Âåäåíñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà.
5. Íàñòîÿùåå ðåøåíèå âñòóïàåò â ñèëó ñî 

äíÿ ïðèíÿòèÿ, ïîäëåæèò ðàçìåùåíèþ íà 
îôèöèàëüíîì ñàéòå àäìèíèñòðàöèè Âåäåí-
ñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà è îïóáëèêî-
âàíèþ â ðàéîííîé ãàçåòå «Êåðëà äàõàð».

Ãëàâà ðàéîíà                 Â. ÕÀÌÇÀÒÎÂ

 Î ïðåêðàùåíèè ïîëíîìî÷èé ãëàâû àä-
ìèíèñòðàöèè Âåäåíñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî 
ðàéîíà Àáäóëàçèçîâà Øàðïóäè Øèðâàíèå-
âè÷à â ñâÿçè ñ èñòå÷åíèåì ñðîêà êîíòðàêòà 
è âîçëîæåíèè âðåìåííîãî èñïîëíåíèÿ 
îáÿçàííîñòåé ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Âåäåí-
ñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà íà Ìàëñàãîâà 
Ìàãîìåäà Òðèçâàíîâè÷à
        
Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 37 Ôåäåðàëü-

íîãî çàêîíà îò 06.10.2003ã. ¹ 131-ÔÇ «Îá 
îáùèõ ïðèíöèïàõ îðãàíèçàöèè ìåñòíîãî 
ñàìîóïðàâëåíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè», 
ñòàòüåé 42 Óñòàâà Âåäåíñêîãî ìóíèöèïàëü-
íîãî ðàéîíà, Ñîâåò äåïóòàòîâ Âåäåíñêîãî 
ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà ÷åòâåðòîãî ñîçûâà 
ðåøèë:
 1. Ïðåêðàòèòü ïîëíîìî÷èÿ ãëàâû àäìèíè-

ñòðàöèè Âåäåíñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà 
×å÷åíñêîé Ðåñïóáëèêè Àáäóëàçèçîâà Øàð-
ïóäè Øèðâàíèåâè÷à  22 èþíÿ 2023 ãîäà â 

ñâÿçè ñ èñòå÷åíèåì ñðîêà êîíòðàêòà.
2. Âîçëîæèòü âðåìåííîå èñïîëíåíèå îáÿ-

çàííîñòåé ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Âåäåíñêîãî 
ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà íà Ìàëñàãîâà Ìà-
ãîìåäà Òðèçâàíîâè÷à, çàìåñòèòåëÿ ãëàâû 
àäìèíèñòðàöèè Âåäåíñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî 
ðàéîíà, äî íàçíà÷åíèÿ Ñîâåòîì äåïóòàòîâ 
Âåäåíñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà ÷åòâåð-
òîãî ñîçûâà ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Âåäåíñêî-
ãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà ïî ðåçóëüòàòàì 
êîíêóðñà íà çàìåùåíèå äîëæíîñòè ãëàâû 
àäìèíèñòðàöèè Âåäåíñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî 
ðàéîíà.
3. Íàñòîÿùåå ðåøåíèå âñòóïàåò â ñèëó 

ñî äíÿ åãî ïðèíÿòèÿ è ïîäëåæèò ðàçìå-
ùåíèþ íà îôèöèàëüíîì ñàéòå àäìèíèñò-
ðàöèè Âåäåíñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà 
(vedeno_admin @mail.ru) è îïóáëèêîâàíèþ 
â ðàéîííîé ãàçåòå «Êåðëà äàõàð».

Ãëàâà ðàéîíà                 Â. ÕÀÌÇÀÒÎÂ

РЕШЕНИЕ №35
22. 06. 2023г.                                                                                       с. Ведено

РЕШЕНИЕ №36
22. 06. 2023г.                                                                                       с. Ведено

Î ïðîâåäåíèè êîíêóðñà íà çàìåùåíèå 
äîëæíîñòè ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Âåäåí-
ñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 37 Ôåäåðàëü-
íîãî çàêîíà îò 6 îêòÿáðÿ 2003 ¹ 131-Ô3 
«Îá îáùèõ ïðèíöèïàõ îðãàíèçàöèè ìåñò-
íîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè», ñòàòüåé 42 Óñòàâà Âåäåíñêîãî 
ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà, Ïîðÿäêîì ïðîâå-
äåíèÿ êîíêóðñà íà çàìåùåíèå äîëæíîñòè 
ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Âåäåíñêîãî ìóíèöè-
ïàëüíîãî ðàéîíà «Ðåøåíèå ¹ 14-à îò 31 
ìàÿ 2021 ãîäà», Ñîâåò äåïóòàòîâ Âåäåí-
ñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà ÷åòâåðòîãî 
ñîçûâà ðåøèë:
1. Îáúÿâèòü êîíêóðñ íà çàìåùåíèå äîëæ-

íîñòè ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Âåäåíñêîãî 
ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà.
2. Êîíêóðñ ïðîâåñòè 13 èþëÿ 2023 ãîäà â 

11 ÷àñîâ 00 ìèíóò ïî àäðåñó: Âåäåíñêèé 
ìóíèöèïàëüíûé ðàéîí, ñ.Âåäåíî, óë. À-Õ. 
Êàäûðîâà ¹ 5, çàë çàñåäàíèé àäìèíèñòðà-

öèè Âåäåíñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà íà 
ïåðâîì ýòàæå.
3. Óñòàíîâèòü îáùåå ÷èñëî ÷ëåíîâ êîí-

êóðñíîé êîìèññèè â êîëè÷åñòâå 12 ÷åëîâåê.
4. Íàçíà÷èòü ÷ëåíîâ êîíêóðñíîé êîìèññèè 

îò Ñîâåòà äåïóòàòîâ Âåäåíñêîãî ìóíèöè-
ïàëüíîãî ðàéîíà, ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ.
5. Íàïðàâèòü íàñòîÿùåå ðåøåíèå Ãëàâå 

×å÷åíñêîé Ðåñïóáëèêè äëÿ íàçíà÷åíèÿ ïî-
ëîâèíû ñîñòàâà êîíêóðñíîé êîìèññèè.
6. Àïïàðàòó Ñîâåòà äåïóòàòîâ Âåäåíñêîãî 

ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà ïîäãîòîâèòü èí-
ôîðìàöèîííîå ñîîáùåíèå Ñîâåòà äåïóòàòîâ 
Âåäåíñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà î ïðî-
âåäåíèè êîíêóðñà.
7. Íàñòîÿùåå ðåøåíèå âñòóïàåò â ñèëó ñî 

äíÿ åãî ïðèíÿòèÿ è ïîäëåæèò ðàçìåùåíèþ 
íà îôèöèàëüíîì ñàéòå àäìèíèñòðàöèè Âå-
äåíñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà (vedeno_
admin@mail.ru) è îïóáëèêîâàíèþ â ðàéîííîé 
ãàçåòå «Êåðëà äàõàð».

Ãëàâà ðàéîíà                 Â. ÕÀÌÇÀÒÎÂ

Â íî÷ü íà 24 èþíÿ â ðåçóëü-
òàòå ñèëüíûõ ïðîëèâíûõ 
äîæäåé íà òåððèòîðèè Õà-
ðà÷îéñêîãî ñåëüñêîãî ïîñå-
ëåíèÿ, íà ðàçëè÷íûõ ó÷àñò-
êàõ àâòîìîáèëüíîé äîðîãè 
Ãðîçíûé - Âåäåíî - ãðàíèöà 
Äàãåñòàíà, ïðîèçîøëè ñõîäû 
ãîðíûõ ïîðîä íà ïîëîòíî 
äîðîãè â Âåäåíñêîì ìóíèöè-
ïàëüíîì ðàéîíå. 
Ñèëàìè è ñðåäñòâàìè ÃÓÄ-

ÝÏ Âåäåíñêîãî ðàéîíà ñðàçó 
æå áûëè íà÷àòû àâàðèéíûå 
ðàáîòû ïî î÷èùåíèþ äî-

ðîãè, êîòîðûå óæå ÷åðåç 
íåñêîëüêî ÷àñîâ óñïåøíî 
çàâåðøèëèñü. Â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ  äâèæåíèå ïîëíîñòüþ 
âîññòàíîâëåíî.
Ãëàâà àäìèíèñòðàöèè ðàé-

îíà Øàðïóäè Àáäóëàçèçîâ â 
ñâîåì Telegram-êàíàëå âûðà-
çèë îãðîìíóþ áëàãîäàðíîñòü 
äîðîæíèêàì Âåäåíñêîãî ÃÓ-
ÄÝÏ çà îïåðàòèâíóþ è ñëà-
æåííóþ ðàáîòó ïî óñòðàíå-
íèþ ïîñëåäñòâèé ïðèðîäíîé 
ñòèõèè. 

À. ÒÀÌÀÅÂ

ДВИЖЕНИЕ 
ВОССТАНОВЛЕНО 

ОПЕРАТИВНО

В последнее время природа всё чаще 
преподносит нам сюрпризы, и главная 
задача профильных служб – это принятие 
оперативных мер по устранению последствий 
стихийных природных явлений, благо, что в 
нашем регионе благодаря грамотной политике 
Главы Чеченской Республики, Героя России 
Рамзана Ахматовича Кадырова эта работа 
поставлена на высокий уровень.



Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà
Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé 

ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè, 
èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé 
è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé 
ïî ×å÷åíñêîé Ðåñïóáëèêå.

Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè 
ÏÈ ¹ ÒÓ 20-00057 îò 05.08.2011 ã.

Îòïå÷àòàíà â ÀÎ ÈÏÊ 
«Ãðîçíåíñêèé ðàáî÷èé», 

364021, ã. Ãðîçíûé, 
óë. Èíòåðíàöèîíàëüíàÿ, 12/35.

Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü:
ïî ãðàôèêó - 29. 06. 23 ã., â 10.00
ïî ôàêòó - 29. 06. 23 ã., â 10.00

Çàêàç ¹ ______

Ó÷ðåäèòåëü: 
Àäìèíèñòðàöèÿ Âåäåíñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî 

ðàéîíà ×å÷åíñêîé Ðåñïóáëèêè.
Àäðåñ ó÷ðåäèòåëÿ/èçäàòåëÿ: 366337, 

×å÷åíñêàÿ Ðåñïóáëèêà, Âåäåíñêèé ðàéîí, 
ñ. Âåäåíî, ïåðåóëîê À.-Õ. Êàäûðîâà, ä. 5

Àäðåñ ðåäàêöèè: 
366337, ×å÷åíñêàÿ Ðåñïóáëèêà, 

Âåäåíñêèé ðàéîí, ñ. Âåäåíî, óë. Ì. Óøàåâà, ä. 2.

Òåë.: 8 (938) 021-51-70
Ñàéò: www.kerla-dahar.ru
E-mail: kerla_dahar@mail.ru

¹ 26 (6986)  29 èþíÿ 2023 ã.

Ãàçåòà íàáðàíà è ñâåðñòàíà 
íà êîìïüþòåðíîé áàçå ðåäàêöèè ãàçåòû «Êåðëà äàõàð».

Òèðàæ 1000 ýêç.
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Ãëàâíûé ðåäàêòîð 
À.Ø. Ðàäóåâ

Íà òåððèòîðèè ïàðêà áûëà 
îôîðìëåíà íàñòîëüíàÿ êíèæ-
íàÿ âûñòàâêà, ãäå áûëè ðàç-
ìåùåíû êíèãè ÷å÷åíñêèõ, 
ðóññêèõ è çàðóáåæíûõ ïèñà-
òåëåé. Ê ìåðîïðèÿòèþ áûëà 

îôîðìëåíà âûñòàâêà-ïðîñ-
ìîòð «Êíèãà-ïàðê», íà êîòî-
ðîì áûëè ïðåäñòàâëåíû êíè-
ãè, ïîñòóïèâøèå â ýòîì ãîäó.
×òåíèå íà îòêðûòîì âîç-

äóõå íå òîëüêî ïðèÿòíî, 

ïîëåçíî è èíòåðåñíî, íî è 
óäîáíî. Óþòíàÿ áèáëèîòå÷-
íàÿ ñêàìåéêà ïîä ñåíüþ âå-
êîâûõ ëèï ñòàëà ïðåêðàñíîé 
âîçìîæíîñòüþ îòâëå÷üñÿ 
îò ýëåêòðîííûõ ãàäæåòîâ, 

«БИБЛИОТЕЧНЫЙ БУЛЬВАР»
С 23 по 28 июня 2023 года в Веденском парке культуры и 
отдыха им. Ахмата-Хаджи Кадырова центральная районная 
библиотека с целью расширения информационного кругозора 
молодежи, стимулирования интереса к книге у детей и взрослых, 
максимального приближения книг к потенциальным читателям 
организовала акцию «Библиотечный бульвар».

êîìïüþòåðíûõ èãð è, âûáðàâ 
êíèãó ïî âêóñó, ïîãðóçèòüñÿ 
â ÷òåíèå. 
Â äíè «Áèáëèîòå÷íîãî 

áóëüâàðà» äåòè ñìîãëè ïîó-
÷àñòâîâàòü â èãðàõ, êîíêóð-
ñàõ, ïîñëóøàòü ïîçíàâàòåëü-
íûå ðàññêàçû áèáëèîòåêàðåé 
íà ðàçíûå òåìû.
Äàííîé àêöèåé áèáëèîòåêà 

ñòðåìèëàñü ê ìàêñèìàëüíî-
ìó ïðèáëèæåíèþ êíèãè ê 

ïîòåíöèàëüíûì ÷èòàòåëÿì, 
âîçâðàùåíèþ òðàäèöèé ñå-
ìåéíîãî èíòåëëåêòóàëüíîãî 
îòäûõà, íàïîëíåíèþ äîñóãà 
ïîëåçíûì è èíòåðåñíûì 
ñîäåðæàíèåì, ïîòîìó ÷òî 
÷òåíèå – ýòî èíäèêàòîð íå 
òîëüêî ñîñòîÿíèÿ îáùåñòâà, 
íî è îòíîøåíèÿ îáùåñòâà ê 
ñâîåìó áóäóùåìó.

Á. ÁÀÊÀÅÂ

Îíè ñïîñîáñòâóþò óêðåïëå-
íèþ èììóíèòåòà ÷åëîâåêà è 
çàùèùàþò îðãàíèçì îò ðàç-
ëè÷íûõ çàáîëåâàíèé. Áîëü-
øèì ïëþñîì ÿâëÿåòñÿ ñîäåð-
æàíèå â îâîùàõ è ôðóêòàõ 
àíòèîêñèäàíòîâ – âåùåñòâ, 
êîòîðûå çàìåäëÿþò ïðîöåññ 
ñòàðåíèÿ îðãàíèçìà.
Ïðèîáðåòàòü ïëîäîîâîùíóþ 

ïðîäóêöèþ ñëåäóåò â ìåñòàõ 
ñàíêöèîíèðîâàííîé òîðãîâëè 
- ìàãàçèíû, ñóïåðìàðêåòû, 
ðîçíè÷íûå è îïòîâûå ðûíêè.
Ïðè ïîêóïêå ïðîäóêöèè îá-

ðàùàéòå âíèìàíèå íà ñàíè-
òàðíî-òåõíè÷åñêîå è ãèãèå-
íè÷åñêîå ñîñòîÿíèå òîðãîâîé 
òî÷êè, óñëîâèÿ äëÿ ñîáëþäå-
íèÿ ïðàâèë ëè÷íîé ãèãèåíû 
ïåðñîíàëîì (íàëè÷èå ðóêî-
ìîéíèêà, åìêîñòè äëÿ ñáîðà 
îòðàáîòàííîé âîäû, ìûëà, 
äåçèíôèöèðóþùèõ ñðåäñòâ, 
ïîëîòåíöà), à òàêæå íàëè÷èå 
ïîëíîãî êîìïëåêòà ñàíèòàð-
íîé îäåæäû.

Ïðè íàëè÷èè ÿâíûõ ïðèçíà-
êîâ íåäîáðîêà÷åñòâåííîñòè 
ðåêîìåíäóåì âîçäåðæàòüñÿ 
îò ïðèîáðåòåíèÿ òîâàðà. Ê 
òàêèì ïðèçíàêàì ìîæíî îò-
íåñòè íàëè÷èå ïîäàâëåííûõ, 
áèòûõ, ÷åðâèâûõ ïëîäîâ, ïî-
âðåæäåíèå êîæóðû, íàëè÷èå 
ïëåñåíè, ïðèçíàêîâ ãíèåíèÿ.
Ñïåëûå ïëîäû îòëè÷àåò 

ñèëüíûé ïðèÿòíûé çàïàõ.
Åùå îäíî ïîëîæèòåëüíîå 

êà÷åñòâî îâîùåé è ôðóê-
òîâ – ýòî èõ íèçêàÿ êàëî-
ðèéíîñòü. Áëàãîäàðÿ ýòîìó 
êà÷åñòâó îâîùè è ôðóêòû 
ÿâëÿþòñÿ íåîòúåìëåìîé 
÷àñòüþ äèåò è ëå÷åáíîãî 
ïèòàíèÿ ëþäåé, ñòðàäàþùèõ 
îò èçáûòî÷íîãî âåñà.
Íà êàæäîå íàèìåíîâàíèå 

ðåàëèçóåìîé ïðîäóêöèè 
äîëæíû áûòü îôîðìëåíû 
öåííèêè ñ óêàçàíèåì íà íèõ 
ïîëíîãî íàèìåíîâàíèÿ òîâà-
ðà, ñîðòà (ïðè åãî íàëè÷èè), 
öåíû çà âåñ èëè åäèíèöó 

òîâàðà, à òàêæå äî ñâåäåíèÿ 
ïîêóïàòåëåé îáÿçàòåëüíî 
äîëæíà áûòü äîâåäåíà èí-
ôîðìàöèÿ î ðåàëèçóåìîé 
ïëîäîîâîùíîé ïðîäóêöèè, 
à èìåííî: åå íàèìåíîâàíèå, 
êîëè÷åñòâî, ãîä óðîæàÿ (ãîä 
ñáîðà), ñðîê ãîäíîñòè, óñ-
ëîâèÿ õðàíåíèÿ, à òàêæå 
íàèìåíîâàíèå è ìåñòî íàõî-
æäåíèÿ èçãîòîâèòåëÿ ðåàëè-
çóåìîé ïðîäóêöèè, åäèíûé 
çíàê îáðàùåíèÿ ïðîäóêöèè 
íà ðûíêå ãîñóäàðñòâ - ÷ëåíîâ 
Òàìîæåííîãî ñîþçà (ÅÀÑ).

ÊÀÊ ÂÛÁÐÀÒÜ 
ÊËÓÁÍÈÊÓ?

Êëóáíèêà áîãàòà âèòàìèíà-
ìè ãðóïïû C è Â, ñîäåðæèò 
ôîëèåâóþ êèñëîòó, æåëåçî, 
ìåäü, éîä, öèíê. Òàê ÷òî ýòó 
ÿãîäó ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü 
è äåòÿì, è âçðîñëûì. Èñêëþ-
÷åíèå ñîñòàâëÿþò ëþäè ñ 
àëëåðãèåé è çàáîëåâàíèÿ-
ìè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî 

 РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО ВЫБОРУ ПЛОДООВОЩНОЙ ПРОДУКЦИИ

Овощи, фрукты и ягоды – это источник здоровья, молодости и 
красоты, в котором содержится огромное количество витаминов, 
минералов, клетчатки и других веществ, необходимых для правильного 
функционирования человеческого организма.

òðàêòà âî âðåìÿ îáîñòðåíèÿ 
áîëåçíè (ÿçâåííàÿ áîëåçíü, 
ãàñòðèò è ïð.).
Êëóáíèêà ÿâëÿåòñÿ ñåçîí-

íîé ÿãîäîé äëÿ íàøåãî ðå-
ãèîíà. Ïåðèîä ñîçðåâàíèÿ ñ 
ñåðåäèíû èþíÿ ïî íà÷àëî 
èþëÿ. Ñðîê õðàíåíèÿ îòå÷å-
ñòâåííîé êëóáíèêè ñîñòàâëÿ-
åò 5-7 äíåé. Ðàçìåð çàâèñèò 
îò ñîðòà: åñëè ÿãîäà êðóïíàÿ 
– ýòî íå çíà÷èò, ÷òî â íåé 
ìíîãî íèòðàòîâ.
Ñïåëûå, êà÷åñòâåííûå ïëî-

äû ìîæíî îïðåäåëèòü ïî 
ñëåäóþùèì ïðèçíàêàì:
- ßãîäû ñóõèå, áåç ïðèçíà-

êîâ ãíèåíèÿ
- Öâåò îäíîðîäíûé, íàñû-

ùåííûé.
- Ëèñòèêè «÷àøå÷êè», îá-

ðàìëÿþùèå ÿãîäó çåëåíûå, 
áåç ïðèçíàêîâ óâÿäàíèÿ.
- Ïîâåðõíîñòü ÿãîä óïðóãàÿ, 

áëåñòÿùàÿ, ãëàäêàÿ, áåç âìÿ-
òèí è ïîâðåæäåíèé.
- Çàïàõ íàñûùåííûé, ÿãîä-

íûé.
ÊÀÊ ÂÛÁÐÀÒÜ 
×ÅÐÅØÍÞ?

×åðåøíÿ ñîäåðæèò âèòà-
ìèí Å, àíòèîêñèäàíòû, ìåäü, 
àñêîðáèíîâóþ êèñëîòó è 
âèòàìèí Ð. Îíà óêðåïëÿåò 
ñòåíêè êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, 
à âðà÷è ÷àñòî íàçûâàþò åå 
ýëèêñèðîì ìîëîäîñòè. ×åì 
äîëüøå õðàíÿò ÷åðåøíþ, òåì 
âûøå â íåé óðîâåíü âèòàìè-
íà Ñ. Ïèê âèòàìèíà â ÿãîäå 

äîñòèãàåòñÿ íà òðåòüè ñóòêè 
õðàíåíèÿ â õîëîäèëüíèêå, à 
åñëè âû õîòèòå ïîëàêîìèòüñÿ 
ÿãîäàìè çèìîé - åå ìîæíî 
çàìîðîçèòü.
Ó ÷åðåøíè ïðàêòè÷åñêè 

íåò ïðîòèâîïîêàçàíèé, åå 
íå ðåêîìåíäóþò òîëüêî àë-
ëåðãèêàì è ëþäÿì ñ íåïðî-
õîäèìîñòüþ êèøå÷íèêà. Íî 
ïåðååäàòü åå íå ñòîèò, òàê 
êàê îíà ìîæåò âûçâàòü âçäó-
òèå æèâîòà.
Îïðåäåëèòü ñïåëûå è êà÷å-

ñòâåííûå ïëîäû ïðîñòî:
- êàê ó êëóáíèêè õâîñòèêè, 

òàê ó ÷åðåøíè ïîêàçàòåëü åå 
çðåëîñòè è êà÷åñòâà - ïëî-
äîíîæêà. Îíà äîëæíàÿ áûòü 
çåëåíîé è óïðóãîé.
- ñàìè ÿãîäû äîëæíû áûòü 

ñóõèìè, ïëîòíûìè. Íå ñëèø-
êîì òâåðäûìè, íî è íå ìÿãêè-
ìè. Ãëÿíöåâûìè. ×åì òåìíåå 
ÿãîäû - òåì íàñûùåííåå 
âêóñ è áîëüøå ïîëåçíûõ è 
ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ â íèõ 
ñîäåðæèòñÿ.
- îáÿçàòåëüíî ïîíþõàéòå 

÷åðåøíþ ïåðåä ïîêóïêîé - ó 
íåå íå äîëæíî áûòü çàïàõà 
áðîæåíèÿ. Îòêàæèòåñü îò ïî-
êóïêè, åñëè â ÿùèêå âèäèòå 
ìíîãî ïîäãíèâøèõ ÿãîä.

À. ÝÄÈËÜÃÈÐÈÅÂ,
íà÷àëüíèê 

òåððèòîðèàëüíîãî îòäåëà
Óïðàâëåíèÿ 

Ðîñïîòðåáíàäçîðà ïî ×Ð


